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DIE SCHONHEITSFORMEL

VON DR. BRUCK

Entdecken Sie die Pflege,

die spiirt, was lhre Haut braucht.

Sie wiinschen sich eine reine, feinporige und strahlende
Haut und wollen lhren Alterungsprozess effektiv und
sichtbar verlangsamen?

Als Facharztin fiir Dermatologie und Anti-Aging-Medizin

habe ich lange nach einer Formel gesucht, hochwirksame,
reine Wirkstoffe in einer hautidentischen Rezeptur, die wie
unsere natiirliche Hautstruktur beschaffen ist, zu vereinen.

Wichtig war mir dabei,
auf alle schadlichen Zusatzstoffe zu verzichten.

Ich wollte eine Pflege erschaffen, die nicht nur ein gutes
Gefuihl hinterlasst, sondern Schicht flir Schicht die Haut
regeneriert, verjlingt und ihre gesunde Funktion unterstutzt.

So ist die Dr. Briick Skincare entstanden.

Dr. Monika Briick Und wenn Sie bereits in
12 Wochen sagen konnen:

»Ich liebe mein neues

Hautbild!“ - dann ist das das

schonste Geschenk fiir mich!

Sie basiert auf den neuesten Erkenntnissen der
Wissenschaft und meiner langjahrigen Erfahrung
als Arztin fiir Dermatologie und Asthetische Medizin
und hat nur eine Mission: IHRE HAUT GESUND UND
JUGENDLICH SCHON ZU ERHALTEN.

Mit dem Dr. Briick Skincare Konzept legen Sie bereits heute
einen wichtigen Grundstein fiir eine gesunde und
strahlend jugendliche Haut in 10, 20 oder 30 Jahren.

CORNEO REPAIR SYSTEM

Eine starke Hautbarriere
fur gesunde, schone Haut.

Die Schutzschicht unserer Haut, die Hydro-Lipid-Barriere,
bildet eine lamellenartige Struktur. Diese besteht aus
unterschiedlichen Lipiden (Fetten) und Wasser.

Bei den meisten Hautkrankheiten ist diese Barriere gestort,
wodurch die Haut nicht nur empfindlicher wird, sondern
auch schneller altert.

Die Cremes unserer Produktserie enthalten eine Basis,

die die natirliche Hautstruktur imitiert und durch eine
Kombination hautidentischer Lipide und Ceramide
unterstitzt. So kdnnen Storungen der Hautbarriere sowie
Feuchtigkeitsverlust ausgeglichen werden - die Haut-
barriere wird wieder aufgebaut, die Schutzfunktion der Haut
nachhaltig gestarkt. Das bedeutet, dass Wirkstoffe besser in
die tieferen Hautschichten transportiert werden kénnen und
der Alterungsprozess der Haut effektiv verlangsamt wird.
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CLEANSING FOAM

Intense

CLEANSING FOAM
INTENSE

Unser Reinigungsschaum fiir die optimale
Reinigung normaler, fettiger und zu Unreinheiten
neigender Haut. Entfernt schonend und griindlich
zugleich Schmutz, Talg und Zellablagerungen,
wodurch Unreinheiten wirksam vorgebeugt wird.
Feuchtigkeitsspendend und mit Peeling-Effekt
durch Milch- und Fruchtsaure.

Fiir ein klares, strahlendes Hautbild!
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CLEANSING FOAM

Sensitive

CLEANSING FOAM
SENSITIVE

Besonders sanfte und schonende Reinigung

fir sensible und trockene Haut. Befreit Ihre Haut
von Schmutz, Make-up und Zellablagerungen,
ohne sie auszutrocknen. Cleansing Foam Sensitive
beruhigt die Haut, wahrend der leichte
Peeling-Effekt sanft Verhornungen entfernt.
Erleben Sie eine griindliche Reinigung, ohne

Ihre sensible Haut zu irritieren oder zu entfetten.

TONE
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Light

PEEL CONDITIONER
LIGHT

Mildes Tonic in Kombination
mit einem Peeling, das auch fiir
empfindliche Haut geeignet ist.
Wirkt beruhigend und klarend.
Vitamin C und Resveratrol
schiitzen die Haut vor freien
Radikalen, das enthaltene
Oligohyaluron spendet intensiv
Feuchtigkeit. Das integrierte
Peeling sorgt fiir ein frisches
Hautbild und hilft, die Haut-
struktur zu verbessern.

AHA ist wasserloslich, weshalb es auf der Hautoberflache wirkt.

BHA ist 6ll8slich, was es erméglicht, tberschiissiges Ol und abgestorbene Hautzellen innerhalb der Pore zu entfernen.

""""" S + entfernt abgestorbene Hautzellen RS
+ reduziert Sonnenschidden

+ geeignet fiir trockene und dehydrierte Haut

PEEL CONDITIONER
INTENSE

@ Intensives Tonic mit wunder- @
- - barer Peeling-Wirkung fiir or T -
SKINCARE reife und unempfindliche Haut. SKINCARE
Mindert oberflachliche Zeichen
der Hautalterung wie Linien,
Faltchen sowie raue Stellen und
pecL COEE CNeR versorgt die Haut gleichzeitig -
Intense mit der notigen Feuchtigkeit. Conditioner
Abgestorbene Hornzellen
werden effektiv abgetragen -
die Haut wirkt reiner,
strahlender und frischer.

+ befreit Poren von Talg & reinigt bis ins Innere
+ bekampft Pickel und Mitesser
+ geeignet fiir Mischhaut, akneanfillige und fettige Haut

PURE
CONDITIONER

Klarend und ausgleichend
bei unreiner, fettiger und
Mischhaut. Der enthaltene
AHA Complex wirkt effektiv
gegen Verhornungen und
Talgablagerungen. Aloe vera
beruhigt die Haut und spen-
det Feuchtigkeit. Hilft auch
gegen entziindliche Hautver-
anderungen wie Couperose
oder Akne. Auch als Haar-
wasser bei unreiner und
fettiger Kopfhaut geeignet!
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REPAIR-PFLEGE FUR EINE GESUNDE HAUTBARRIERE
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DAY PROTECT 30+
Signature

DAY PROTECT 30+
SIGNATURE

@
Eine traumbhatt leichte, pflegende Creme mit Licht- e

schutzfaktor 30. Starkt Ihre Haut sowie die GefaRe,

kann die Kollagenbildung fordern und sorgt flir ein

strafferes, glatteres Hautbild. Antioxidantien wie

Resveratrol und das neuartige Symsave schiitzen R REPAI
die Haut intensiv vor freien Radikalen, der hohe peieae
Lichtschutzfaktor vor UV-Strahlen und Blaulicht.
Bewahren Sie sich Ihre jugendlich strahlende Haut
mit dieser Anti-Aging-Tagespflege flir jeden Hauttyp!

+ & medium

NIGHT REPAIR
LIGHT SIGNATURE

Glattere, straffere Haut Giber Nacht - mit dieser
leichten, feuchtigkeitsspendenden 24h-Intensiv-
pflege fur fettige und Mischhaut! Starke Anti-
oxidantien schiitzen die Haut vor schadlichen
Einflissen und férdern den gesunden Erhalt der
Hautbarriere. Der Selbstheilungsprozess wird
unterstltzt, das Hautbild verfeinert und gestrafft.
Tipp: Gemischt mit unserem Lipid Oil kann die
Reichhaltigkeit ganz nach Bedarf angepasst werden!
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NIGHT REPAIR
Rich Signature

+6 46 veryrich

NIGHT REPAIR
RICH SIGNATURE

Ob als reichhaltige 24h-Intensivpflege oder als
Nachtpflege: Diese Creme entspannt regenerations-
bediirftige, trockene Haut spiirbar und stabilisiert
die Hautmembran. Sie wirkt entziindungs-
hemmend, spendet Feuchtigkeit, schiitzt vor
schadlichen dufleren Einfliissen und sorgt fiir eine
gestarkte, glattere Hautbeschaffenheit. Die Haut
wirkt schon nach kurzer Zeit sichtbar jlinger.

Tipp: Bei Bedarf mit unserem Lipid Oil mischen!
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Signature
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PURE REPAIR
SIGNATURE

Eine leichte, nahezu fettfreie Pflege fiir die fettige
und zu Unreinheiten neigende Haut. Diese Creme
wirkt entziindungshemmend, intensiv feuchtigkeits-
spendend und antimikrobiell. Sie unterstutzt den
korpereigenen Hautstoffwechsel optimal, reguliert
die Talgproduktion und wirkt porenverfeinernd.
Verbessert Rotungen und Juckreiz und tragt zur
Verminderung von Keimen auf der Haut bei,

die Unreinheiten verursachen konnen.




Unser High-Tech-Duo:

OILS ANTI-AGING DER SUPERLATIVE

MIT
LUXUS PUR FUR IHRE HAUT
PIPETTE 3D MAKE OVER 3D MAKE OVER

Aging-Kraft fir hochste Anspriiche. Hochdosierte
Wirkstoffe in ihrer reinsten Form sorgen fiir einen
wahren Boost in der Kollagenneubildung, fluten

LIPID OIL die Haut mit Feuchtigkeit und reparieren die Haut-
barriere. Geniefl3en Sie diese beiden Luxusprodukte

DROPS 3D MAKE OVER OIL fir die reife Haut - Sie werden die Wirkung sehen
und splren! Fir alle Hauttypen inklusive Misch-
haut geeignet. Bei sehr trockener Haut bitte mit
einem unserer Ole mischen.

In manchen Phasen braucht unsere Haut Ein High-End-Produkt mit starker + Aufbauende High-Performance-Pflege

einfach etwas ,,mehr“. Dieses duftfreie Wirkung, das durch den hohen mit Growth Faktorcomplex BioPlacenta®

Ol enthalt die wohl wertvollsten Ole der Anteil an Retinol und Salicylsdure () . ] .

S— Welt und kann mit allen Cremes, Seren S— fiir eine Runderneuerung der Haut DR-BRUCK + Restrukturiert die Hautbarrlerg dank
und Masken gemischt werden, um sie und damit einen sichtbaren Ver- SKINCARE lamellarer Struktur und Ceramiden
™ ganz nach Wunsch reichhaltiger zu jiingungseffekt sorgt. Besonders + O A-=C ® Aad@ o
W gestalten. Einfach mit 1 bis 2 Tropfen Ol W geeignet flir die Herbst-Winter-Zeit. B & OVER W Arglrell.ne ’ Sn{:\p8 unc!.Matrl)f‘yl el
DE‘NBRU\CQE in der Handinnenfldche mischen und auf DE fRU\ﬁf Achtung: Bitte nur in Kombination Lifting Cream Signature DR-BRUCK als Anti-Age-Trio unschénen Faltchen entgegen
Beo el die gereinigte Haut auftragen! Ideal bei o mit der Night Repair Rich Signature 44060 RLC A RE + Wirksamer Chromosomen-Saver dank Juvinity®
Drops zeitweise spannender, trockener Haut. Make Over Oil verwenden. Wir beraten Sie gerne 3D MAKE OVER Ny ) )
eees s + Starke Antioxidantien wie Resveratrol

beziiglich der Anwendung zu Hause.
und Ectoin schutzen vor freien Radikalen

+ Oligohyaluron verbessert Elastizitat
und Durchfeuchtung der Haut

© o




RETINOL

Die Wunderwaffe gegen Hautalterung

RETINOL 0.3
ANTI-AGING-SERUM

Retinol ist ein echter Alles-

konner fiir die Reparatur der

Haut. Dieses besonders milde

Retinol-Serum ist ideal fiir eine

Haut, die noch nie mit diesem

Wirkstoff behandelt wurde. Es
kann feine Linien und Faltchen (@

reduzieren, Pigmentstérungen R
mindern, auBerdem verfeinert SKINCARE
es den Teint und unterstgtzt die RETINOL 0.5

Zellerneuerung. Auch bei e Serum Intencg

unreiner Haut zu empfehlen.
Bitte nur abends anwenden.

RETINOL 0.5
ANTI-AGING-SERUM
INTENSE

Dieses aktivierende Retinol-

Serum eignet sich wunderbar

flr Haut, die zuvor mit Retinol

0.3 behandelt wurde.

Es unterstlitzt die Reparatur

und Regeneration reifer Haut,

regt das Zellwachstum an, m

schiitzt vor freien Radikalen 1 e
und sorgt fiir einen eben- SKINCARE
maRigen Teint. Feine Linien, RETINOL 1.0

Anti Aging Serum Medical Formula

Falten und Pigmentflecken
werden sichtbar abgemildert.
Bitte nur abends anwenden.

RETINOL 1.0
ANTI-AGING-SERUM
MEDICAL FORMULA

Retinol - der Liebling der
Dermatologen! - entfaltet hier
in mikroverkapselter, hoch-
dosierter Form seine volle
Anti-Aging-Power. Freuen Sie
sich auf optimale Ergebnisse
bei unreiner oder vorzeitig
gealterter Haut und Pigment-
storungen. Sogar Narben
kdnnen mit Retinol 1.0 Anti-
Aging-Serum Medical Formula
sichtbar geglattet werden.
Bitte nur abends anwenden.
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PURE FORMULA

Azelain Serum
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FADE AWAY

Brightening Serum

SEREN

PURE FORMULA
AZELAIN SERUM

Das Serum fiir unreine Haut m

mit starker Talgproduktion. -
DR-BRUCK

Die Azealinsdure lindert SKINCARE
Verhornungsstérungen und ;
unterstiitzt die Abtragung von Y e

Hautschiippchen, wodurch
Poren weniger verstopfen
und entziindlichen Hautver-
anderungen vorgebeugt wird.

FADE AWAY
BRIGHTENING SERUM

Ein neuartiges Dual-Serum mit 2-facher Power.
Unterstlitzt einen ebenmaRigen Teint und wirkt
gegen Entziindungen. Klart die Haut, kann
Pigmentstorungen ausgleichen und lindert
effektiv Rotungen der Haut sowie Couperose.

VIT C3 ANTIOX HYALURON 3+
SERUM INTENSE SERUM

Unser ,,Strahlkraftexperte” mit

Hf‘[ Ein hochwirksames, luxurioses
intensiver Antioxidantien-Kombi- =

- Anti-Aging-Konzentrat, das den
DR-BRUCK

nation! Beugt dem Hautalterungs- SKINCARE Elastin- und Kollagenaufbau
prozess vor und schiitzt wirkungsvoll ) fordert und die Haut intensiv
vor freien Radikalen. Verbessert die g durchfeuchtet. Verbessert das

Hautbild sichtbar und fiihlbar
und unterstiitzt die Regenera-
tion der Hautbarriere.

Hautfestigkeit und sorgt somit fiir
einen strahlenden Teint.

CELL POWER
BOOSTER SERUM

) Der Boost fiir Ihren Teint! Intensives, feuchtigkeits-

DR-BRUCK spendendes Serum mit starker Anti-Aging-Wirkung.

-~ RS Hemmt die Entstehung von freien Radikalen und
CELL POWER reduziert durch eine spezielle Wirkstoffkombination

Booster Serum

aus Antioxidantien und Peptiden effektiv Falten.

)



AHA PEELS
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TRANSFORMING PEEL

light

TRANSFORMING PEEL
LIGHT

Dieses milde Peeling mindert
rasch Unreinheiten, Haut-
glanz und vergroferte Poren.
Optimal bei Faltchen, Linien,
unebenen oder verhornten
Hautstrukturen, Pigment-
storungen und Raucherhaut.
Verleiht auch fahler und
welker Haut wieder eine
lebendige Ausstrahlung!

Einfach liber Nacht auftragen
- ohne weitere Pflege.

TRANSFORMING PEEL

TRANSFORMING PEEL
INTENSE

Ein intensives Overnight-
Peeling, das gezielt fir
unempfindliche oder zu
Unreinheiten neigende,
reife Haut entwickelt wurde.
Unterstiitzt wirksam die
Abtragung von Hautzellen
und fordert die Zellneu-
bildung. Sorgt sogar bei stark
lichtgeschadigter Haut oder
bei ausgepragten Falten

fir eine Verfeinerung des
Hautbilds und eine frische
Ausstrahlung.

ENZYM RADIANCE PEEL
Step 1

ENZYM PEELS

ENZYM RADIANCE
PEEL STEP 1

Unser sanftes Peeling mit
einer hohen Konzentration
des Enzyms Bromelain sorgt
bei allen Hauttypen fiir ein
feinporiges und weiches
Hautbild. Lost sanft Talg und
Verhornungen und bereitet die
Haut so auf die anschlieBende
Wirkstoffaufnahme vor.

Fiir ein optimales Ergebnis
empfehlen wir als zweiten
Schritt die Verwendung von
Enzym Radiance Peel Step 2.

ENZYM RADIANCE PEEL
Step 2

ENZYM RADIANCE
PEEL STEP 2

Durch diese reinigende Peeling-
Maske verfeinern sich die Poren
sichtbar, das Hautbild wirkt
geglattet und nachfolgende
Wirkstoffe konnen optimal
aufgenommen werden.

Der hohe Anteil an Enzymen
befreit zuverlassig von
Verhornungen. Das Peeling
beruhigt und mattiert die Haut,
sodass sie ausgeglichen und
weich erscheint.

Fur alle Hauttypen geeignet.

DEEP
POWDER PEEL

DEEP POWDER
Peel

Reine Enzyme, Argandl und sanfteste Bambuskdrnchen
sorgen fiir ein sensationelles Peeling von Gesicht, Kérper
und Haaren. Freuen Sie sich auf ein extrem glattes und
frisches Hautgefiihl, ganz ohne Austrocknung der Haut!

%)



EYE LIFTING
CREAM

Spezielle Creme fir die empfind-
liche Augenpartie mit besonders
zarter Textur, die sich wunderbar
geschmeidig auftragen lasst. Schont
die Haut durch ihr Anti-Pollution-
Schutzschild, wirkt antioxidativ und

sorgt fiir eine intensive Anti-Aging- (@
Pflege. Fiir noch bessere Ergebnisse DR-BRUCK
empfehlen wir zuerst die Verwen- SKINCARE
dung der Eye Booster Cream. - —

Cream

EYE BOOSTER
CREAM

Leichtes Gel-Fluid zur Pflege der
empfindlichen Augenregion, das
den Kollagenaufbau unterstiitzt
und die Haut mit der nétigen
Feuchtigkeit versorgt. So werden
Falten gemildert und die Haut
wird gestrafft. Kann durch Koffein,
Vitamin C und Hyaluron Schwel-
lungen und Augenschatten effektiv
reduzieren. lhr Blick wirkt jiinger
und frischer!

EYE ANTIOX
BOOSTER PADS

Intensiv-Pflege fiir eine sensationelle Aus-
strahlung und eine Reduzierung von Falten
und Linien rund ums Auge. In kiirzester Zeit
werden die Feuchtigkeitsdepots aufgefiillt

- kleine Faltchen wirken wie ausgebligelt.
Schwellungen gehen zuriick, die gesamte
Augenpartie wird gestrafft und sieht praller
und glatter aus. Auch fiir sehr sensible Augen
und Kontaktlinsentrager geeignet.

MASK + BOOSTER

SILVER CALMING MASK

Ein echter Allrounder mit wunderbaren
Detox- und Beruhigungs-Eigenschaften.
Spendet der Haut intensiv Feuchtigkeit,
fordert die Zirkulation, baut die Schutz-
barriere auf und sorgt fiir ein angenehmes,
frisches und ebenmaRiges Hautbild -
auch nach dem Sonnenbad.

Das enthaltene Silber wirkt antibakteriell
und kann in Kombination mit Boswella
Entziindungen hemmen. Fiir alle Hauttypen

3D MAKE OVER
LIFTING MASK

A
[
\
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3D Make Over
Lifting Mask

nehm

it Cremes plegen.

Ingredients: AQUA IATER, GUICERN, METHYLIROPANEDIOL SETANE, BUTY

LEKE GLYCOL, PANTHENOL CAPRYLYL GLYCOL XANTHAN GUM, PENTYLENE GLY-
L, SODIUM CARBOMER, FHENYLPROPANOL, SODIUM HYAL

o, R LURONATE, GLYCOLIC
ACID, SALINICOCCUS LYSATE FILTRATE, CARBOMER, COCO-GLUCOSIDE, DISODIUM
RUTIRYL DISULFATE, HORDEUM DISTICHON (BARLEY) EXTRACT, MELISSA OFFICH-

LEAF BXTRACT, SODIUM BENZOATE, CITRIC ACID, PALMITOYL TRIPEPTIDE!,
PALMITOYL TETRAPEPTIDE-]

&y

Dr. Morika Bric
de
MADE IN GERMANY | PL1212

Diese multifunktionale Gesichtsmaske verbessert die Haut gleich in drei
Bereichen. Eine Peptid-Kombination unterstiitzt die hauteigenen Reparatur-
prozesse und hilft so, Falten zu glatten sowie die Spannkraft und Elastizitat
der Haut zu erhéhen. Hyaluronsaure bewirkt eine intensive Durchfeuchtung
der Haut, wahrend das enthaltene Panthenol die Wundheilung fordert.

®

geeignet, auch bei Couperose, Neurodermi-
tis und Schuppenflechte.
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DR. BRUCK SKINCARE GMBH
OBERE WASSERE 9
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